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Bei einer Wanderung der Montags-Vormittags-Gruppe

der TuSpo Jeinsen im Leine-Bergland bei Freden

konnten die Teilnehmer ihre Fitness unter Beweis

stellen. Elf Kilometer waren zu bewältigen, eine Einkehr

in die Fischerhütte bei Winzenburg ließ die Gruppe

gestärkt den Rückweg zum Bahnhof Freden antreten.

Wer an den Gesundheitssport-Gruppen Interesse hat,

kann sich unter Telefon (0 50 66) 54 17 informieren. Die

Übungsstunden finden jeweils montags von 8 bis 9 Uhr

und von 9 bis 10 Uhr statt.

Elf Kilometer legten die Mitglieder der Montags-Vormittags-

Gruppe im Leine-Bergland zurück.  
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