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Direkt aus dem Trainingslager ab auf die Stadionrunden:
Nach den Crosslaufen und Hallenwettkdmpfen stand
Sonnabend in Hildesheim der erste Bahnwettkampf fir
Jana Schlische (FSV Sarstedt) auf dem Programm -
und dann gleich eine Landesmeisterschaft. Im Rahmen
der seit diesem Jahr bestehenden Startgemeinschaft mit
dem VfL Loningen und dem TuS Bothfeld war Jana
Schlusslauferin in der 3x800m Staffel. Der Titel war das
ausgelobte Ziel. Im Ostertrainingslager auf Usedom lag
der Schwerpunkt aber mehr auf "Kilometer fressen”, so
dass Jana mit ihrer Zeit von 2:20 Minuten eigentlich
zufrieden war. Die auf3eren Bedingungen waren zudem
nicht meisterlich, denn Regenschauer, Kalte und i ‘ fllsdiaihio iz
ordentlich  Wind lieBen keine Bestzeiten zu. Jana Schliische aus der FSV Sarstedt hat ihren ersten Lauf-
Schlussendlich fehlten nur drei Sekunden zum Wettbewerb dieses Jahres hinter sich.

Titelgewinn. Die drei Madels waren aber nicht enttauscht

und sich einig: "Die DM-Qualifikation war heute wichtiger als der Titel und da sind wir dann schneller!"




