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Selbststédndig den Alltag zu Hause meistern - fir
Senioren oder fur Menschen mit Beeintrachtigungen oft
eine groRRe Herausforderung. Schwellen, Treppen oder
der Einstieg in die Badewanne kénnen zu schwierigen
Barrieren werden. In der Sprechstunde am Mittwoch, 31.
Mai, 14.30 bis 16 Uhr, in der Senioren- und
Sozialberatung, HofstraRe 8, unterstiitzen der
Wohnberater der Region Hannover, Theo Piltz, und der
ehrenamtliche Wohnberater fiir Pattensen, Heinfried
Dammeyer, in allen Fragen rund um das Thema
sicheres und selbststdndiges Wohnen zu Hause.Dabei
geben die Experten konkrete Tipps zur Planung,
Umsetzung und Finanzierung von UmbaumaRnahmen,
beraten zu praktischen Alltagshilfen und erarbeiten mit
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Region Hannover

den Ratsuchenden und Angehdérigen individuelle Losungen - dazu kdnnen gern schon Grundrisse, Fotos oder Skizzen
mitgebracht werden. Das Angebot ist kostenfrei, eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Die Wohnberatung der Region
Hannover richtet sich an altere und beeintrachtigte Menschen sowie an pflegende Angehdorige. Neben Informationen tber

beispielsweise barrierefreies Bauen, Bad- und Treppenlifte oder Sicherheitseinrichtungen wie Notrufsysteme gibt der Berater
auch Hinweise, wie die MalRnahmen finanziert werden kdnnen.



