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Der Verein "Gewinnen in Gesundheit" wandert am

Sonntag, 25. Juni, zum ersten Mal im Solling. Vom Bahnhof Rethen geht es mit dem Zug über Kreiensen nach Holzminden

und nach kurzer Busfahrt nach Silberborn in den Solling. Die Gruppe hat sich eine der schönsten Touren "Vom Hochmoor

ins Tal der Lieder" in das Hellental vorgenommen. Benannt nach dem Heidedichter Hermann Löns. Dieser Wanderweg führt

durch die Naturschutzgebiete Mecklenbusch und Hellental mit einzigartiger Flora und Fauna. Treffpunkt ist um 8.15 Uhr der

Bahnhof in Rethen. Die Streckenlänge beträgt etwa 18 Kilometer. Rucksackverpflegung und auch eine Einkehr ist

einzuplanen. Am Nachmittag geht es zurück. Gäste sind willkommen. Weitere Informationen und Anmeldungen in der

Geschäftsstelle unter Telefon (05 11) 84 89 55 52.
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