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Einen Halbmarathon über 21,1 Kilometer liefen Jörg

Verwold und Björn Bartels vom Lauftreff der TKJ-

Leichtathletik-Abteilung Sonntag im Rahmen des

"Wolfsburg-Marathons". Beide waren mit ihrem Ergebnis

zufrieden: Unter 1289 Finishern belegte Bartels mit

1:57,35 Stunden Platz 70 seiner Altersklasse M 40,

während Verwold mit 2:08,57 Stunden auf den 108.

Platz der M 50 kam. Für Bartels war es ein längerer

Trainingslauf in der Vorbereitung auf den Berlin-

Marathon Ende September, und auch Verwold konnte

sich im Vergleich zum Osnabrücker Halbmarathon vor

zwei Wochen um acht Minuten verbessern. Es war

ziemlich warm am Sonntag, berichtete Bjoern Bartels

nach der Rückkehr nach Sarstedt: "Start und Ziel des

Rundkurses war der Hollerplatz im Zentrum Wolfsburgs.

Es ging dann Richtung VW, durch die Autostadt (wobei

man dort durch eine Ausstellungshalle laufen musste, wo viele Besucher die Läufer beklatscht haben), durch den Allerpark,

sogar durch die Volkswagen-Arena sind wir gelaufen, wo tags zuvor der VfL Wolfsburg gegen Hannover 96 gespielt hatte.

Später ging es auch noch durch das alte VfL-Stadion, wo man 300 Meter über die Tartanbahn laufen musste". Die beiden

TKJ-Lauftreffler lobten die "sehr gut organisierte Veranstaltung". Die Verpflegung mit Wasser, isotonischen Getränken und

Obst sei vorbildlich gewesen. Beim "Eichenpark-Lauf" in Langenhagen waren am Wochenende vier Ausdauersportler der

T.D.M.-Laufgruppe erfolgreich am Start. Dabei gewann das Team nicht nur zur eigenen Überraschung die

Mannschaftswertung über die 5,2 Kilometer mit deutlichem Vorsprung, sondern die vier Sarstedter liefen bei 75 Finishern

allesamt auch in der Einzelwertung auf das Siegertreppchen in ihren Altersklassen. Holger Riekenberg siegte mit 21:32

Minuten in der M 50, Michael Kleinheinz belegte Rang drei der M 35 mit 25:47 Minuten, Zofia Zawartka war schnellste

Läuferin der W 55 mit 28:38 Minuten und Ramona Lehnigk kam auf den 3. Platz der W 60 mit 33:56 Minuten. Die

Laufbedingen waren gut, berichtete Holger Riekenberg nach der Rückkehr nach Sarstedt, obwohl während des Laufes eine

Temperatur von nur 15 Grad mit starkem Westwind herrschte. Es waren zwar nur wenige Zuschauer an der Strecke, aber

dafür wurden die Läufer von den Ordnern kräftig angefeuert. 

Jörg Verwold (links im Bild) und Björn Bartels sind beim

Halbmarathon in Wolfsburg am Start. 
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