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LEICHTATHLETIK: VOLKER KRINGEL
DURCHBRICHT "SCHALLMAUER"

Veroffentlicht am 03.04.2018 um 20:18 von Redaktion LeineBlitz

Volker Kringel vom Lauftreff der TKJ-Leichtathletik-

Abteilung unterbot beim "Knesebecker Einhornlauf', dem 2. Wettbewerb der Laufcup-Serie Gifhorn-Wolfsburg, mit 48:45
Minuten fir die zehn Kilometer deutlich die 50 Minuten-"Schallmauer". Bei mehr als 200 Finishern belegte er Platz 10 seiner
Altersklasse M 55. Bei strahlendem Sonnenschein und morgens um zehn Uhr nach der Zeitumstellung noch recht frischen
3° C, die dann aber schnell warmer wurden, hatten die Ausdauersportler sehr gutes Laufwetter. Die 10 Kilometer-Strecke
war als Wendepunktstrecke ausgelegt und fiihrte von der Grundschule in Knesebeck auf unterschiedlichem Gelauf, teils
Asphalt, teils Sandboden, hinaus in den umliegenden Forst und wieder zurtick nach Knesebeck.



