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Im etwa 300 Kilometer entfernten und eher unbekannten

Ort namens Büdelsdorf (bei Rendsburg) in Schleswig-

Holstein fanden in diesem Jahr die Norddeutschen

Meisterschaften der Leichtathletik-Senioren statt. Alle

Athleten ab 30 Jahren mit einer entsprechenden

Qualifikationsleistung durften an den Start gehen. So

auch Alexander Maus (M40) vom TKJ Sarstedt, der am

Stabhochsprung teilnahm. Als Einstiegshöhe wählte der

Sarstedter 2,70 Meter und machte mit seinem ersten

Sprung einen sicheren Wettkampfsauftakt. Er ließ

anschließend die nächste Höhe (2,80 Meter) aus und

konzentrierte sich auf den Sprung über 2,90 Meter. Auch

dieser gelang im ersten Versuch. Nun galt es die

aufgelegten 3,00 Meter zu überspringen, da diese Höhe

für den Titelgewinn als Mindesthöhe vorgegeben war.

Und tatsächlich gelang Maus auch hier ein guter Sprung

im ersten Versuch. Seine Saisonbestleistung war der Sarstedter bereits im Mai bei dem vom TKJ Sarstedt ausgerichteten

Stabhochsprungmeeting gesprungen. Nun bestätigte er seine Form und wurde damit neuer Norddeutscher Meister in der

Seniorenaltersklasse M40. Gleichzeitig konnte sich Alexander Maus hiermit für die Teilnahme an den Deutschen Senioren

Meisterschaften in Mömnchengladbach qualifizieren. 

Alexander Maus freut sich über seinen Titel zum

Norddeutschen Seniorenmeister im Stabhochsprung. 
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