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Neben den praktischen Übungen und der Theorie an

sechs Abenden je zwei Stunden bietet der

Geburtsvorbereitungs-Kursus Raum für Austausch und

Beratung. Die Kosten für den Kursus werden für

Schwangere von den Krankenkassen übernommen.

Beginn ist der 7. August um 18 Uhr im Bewegungsraum

des Stadthauses, Marktplatz 2. Anmeldung und weitere

Informationen per E-Mail unter maria.jakob@laatzen.de

oder telefonisch unter (05 11) 82 05 54 08.

https://blz.li/3tlp
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