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RATGEBER: ERFOLGREICH DURCH DIE
PUBERTAT
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Pubertéat und Schule: Eine spannende Herausforderung
fur alle Beteiligten. Eltern von pubertierenden Teenagern
wissen, dass es nicht immer leichtfallt, ihre Kinder in
dieser schwierigen Zeit zum Lernen zu motivieren. Wie
es dennoch gelingen kann, erfahren sie jetzt in dem
Ratgeber "Erfolgreich durch die Pubertat - Lerntipps fir
die wilden Jahre". Die 48 Seiten starke Broschire, die in
Kooperation mit "Magazin Schule" entstanden ist, liegt
jetzt fUr interessierte Eltern im Studienkreis Sarstedt
gratis zur Abholung bereit - solange der Vorrat reicht.
Zum  Herunterladen gibt es den  Ratgeber
unterstudienkreis.de/erfolgreich-durch-die-pubertat auch
im Internet. Die Broschire klart dariiber auf, welche
Pubertatsphasen es Uberhaupt gibt und was in einem In der Pubertat sind haufig andere Dinge interessanter, als
pubertierenden Koérper und Geist vor sich geht. Eltern die Schule.

erhalten Tipps, wie sie den Familienalltag entspannter

gestalten und ihren "Pubertieren” bei Schwierigkeiten hilfreich zur Seite stehen kdnnen. Und schlie8lich geht es darum, wie
es sogar bei den heiklen Themen Schule und Lernen wieder besser laufen kann und wie Eltern, Lehrer und Schiler dabei an
einem Strang ziehen kdnnen. Dazu gibt es nitzliche Kurz-Tipps von den Lernexperten und Nachhilfelehrern des
Studienkreises sowie Hinweise auf lernunterstiitzende Apps und Websites. Der Studienkreis kennt sich aber nicht nur mit
Problemen in der Pubertat aus. Jetzt, da die ersten Arbeiten des neuen Schuljahres geschrieben und die ersten Noten
verteilt sind, bietet das Nachhilfe-Institut Eltern und Schilern eine unverbindliche Lernberatung an.




