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Zwei Aktive des TKJ-Lauftreffs waren in diesem Jahr bei

Deutschen Meisterschaften am Start. Waltraud Engelke wurde 5. in ihrer Altersklasse W 65 über die zehn Kilometer im

Straßenlauf. Ralf Borgaes belegte im Halbmarathon Platz 55 seiner Altersklasse M 50. Bezirksmeister wurden Waltraud

Engelke in der W 65 über die 4350 M im Crosslauf, Gerhard Rischmüller in der M 70 über 4800 M im Crosslauf und das

Team M 40/M 45 im Crosslauf über die 2900 M mit Chris Linschmann, Björn Bartels und Alexander Maus. Vize-

Bezirksmeister wurden Janine Thürnau im Crosslauf über die 2900 Meter in der Frauen-Hauptklasse, Chris Linschmann

über die 2900 Meter in der M 45 und Björn Bartels ebenfalls im Crosslauf über die 2900 Meter in der M 40. Den dritten Platz

bei den Bezirksmeisterschaften erzielten Alexander Maus im Crosslauf über die 2900 Meter in der M 40 sowie Chris

Linschmann über die 8700 Meter Crosslauf in der M 45.Beim "Söltjer-Lauf" in Bad Münder belegte die von Martin Lebe

organisierte Mannschaft des TKJ-Lauftreff unter 70 Teams mit 800 Teilnehmern, von denen 763 ins Ziel kamen, den 5.

Platz. Beteiligt waren: Annett Gittermann, Andrea Lebe, Grit Janke-Lenz, Dorothea Hanne, Martin Lebe, Jörg Hanne, Björn

Bartels, Michael Thomsen, Gero Lantzsch, Frank Busch, Peter Gerber und Karsten Rietze. Auch in den Einzel-

Wettbewerben belegten einige TKJler Spitzen-Plätze: Martin Lebe als 2. der M 55, Andrea Lebe als 2. der W 55, Jörg Hanne

als 4. der M 50 und Annett Gittermann und Grit Janke-Lenz als 4. der W 50. Bei Volksläufen waren im Jahr 2018

insbesondere Janine Thürnau, Volker Kringel, Björn Bartels und Waltraud Engelke erfolgreich.In diesem Jahr liefen nur

wenige TKJ-Lauftreffler einen Marathon: Jörg Hanne - Kiel-Marathon (243 Finisher) - 3:57,30 Std. - Platz 18 M 50, Michael

Bartsch - Hannover-Marathon (1964 Finisher) - 4:28,41 Std. - Platz 227 der M 45. Volker Kringel - Braunschweig-Marathon -

4:36,09 Std. - Platz 11 der M 55. Jörg Hanne - Braunschweig-Marathon - 3:58,41 Std. - Platz 13 der M 55. Michael

Thomsen- Havanna-Marathon - 4:54,04 Std. Jörg Hanne reichten die 42,195 Kiloeter eines Marathons nicht. Er nahm zudem

an der "Harz-Querung" teil und lief 51 Kilometer mit 1500 Höhenmetern. Bei mehr als 700 Finishern kam er mit 6:11,25

Stunden. auf den 63. Platz seiner Altersklasse M 50. Extrem - Radrennen bestritten in diesem Jahr Siegfried Meitz, Andreas

Gleim, Jörg Hanne, Peter Gerber und Thomas Zahl. Der letzte von Gerhard Thomas organisierte "Stammtisch" des TKJ-

Lauftreffs in diesem Jahr findet am Freitag, 30. November, ab 19 Uhr, im Restaurant "Dionysos" in der Weberstraße statt. Im

Dezember gibt es während der Feiertage am Monatsende keinen Stammtisch.
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