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Ältere Menschen in ihrem Alltag unterstützen,

gemeinsam einen Ausflug machen oder Zeit miteinander

verbringen. Das Programm "DUO" richtet sich an all

diejenigen, die Freude an der Begegnung mit älteren

Menschen haben und sich künftig als Ehrenamtliche

engagieren möchten oder dies bereits tun. Sowohl die

Schulung der Ehrenamtlichen, als auch die

Inanspruchnahme als Seniorin oder Senior ist kostenfrei.

Die Ehrenamtlichen erhalten für ihren Einsatz eine

monatliche Aufwandsentschädigung. Die nächste

Fortbildung findet in Kooperation mit dem Senioren-und

Pflegestützpunkt Calenberger Land statt und startet am

9. Oktober. DUO - gemeinsam mit älteren Menschen

durch den Alltag - ist eine vom Land geförderte

Qualifizierungsmaßnahme, die die Senioren- und Pflegestützpunkte der Region Hannover in Kooperation mit

Bildungsträgern anbieten. Das insgesamt 50-stündige Programm vermittelt praxisbezogene Grundkenntnisse aus

verschiedenen Themenbereichen. Ein 20-stündiges Praktikum bereitet außerdem auf den praktischen Einsatz vor. Bei

Fragen wenden sich Interessierte an das Seniorenbüro bei Susanne Giese unter der Telefonnummer (05 11) 41 03 286 oder

per E-Mail Susanne.Giese@stadthemmingen.de. 
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