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NEUES BEWEGUNGSANGEBOT FUR
FAMILIEN UND KINDER

Veroffentlicht am 13.09.2019 um 11:05 von Redaktion LeineBlitz

Kinder sind immer in Bewegung: Schon vor der Geburt
bewegen sie sich im Mutterleib und kaum auf der Welt,
machen Kinder sich ihre Umwelt durch Bewegung
begreifbar. Bewegung ist ein  Ausdruck von
Lebensfreude und Grundlage des kindlichen Lernens.
Kinder brauchen Bewegung. Lernen durch Bewegung,
Spiel und Sport steht in einem untrennbaren
Zusammenhang zur Entwicklung von grundlegenden
individuellen Handlungskompetenzen und damit zur
Selbststandigkeitsentwicklung von Kindern. Mit dem
neuen Angebot "Kinder in Bewegung" mdchten die Stadt
Laatzen gemeinsam mit dem Sportverein VfL Grasdorf
dem naturlichen Bewegungsdrang der Kinder

nachkommen. Dazu werden den Kindern Raumlichkeiten

fur ausreichende bedarfs- und bedirfnisgerechte Aktivitaten geboten. Motorische Fahigkeiten und Fertigkeiten werden
erweitert und verbessert, die Grob- und Feinmotorik wird gefordert. Dabei werden drei Angebote fiir unterschiedliche
Altersgruppen unterschieden: Ein offenes Angebot fiir Familien mit Kindern ab dem 6. Lebensjahr findet jeden Montag von
16.45 bis 18 Uhr in der Sporthalle der Grundschule Im Langen Feld, Im Langen Feld 49, statt. Die Gruppe wird von der
Ubungsleiterin Meike Marks vom ViL Grasdorf geleitet. Das Angebot fiir Familien mit Kindern bis zum 5. Lebensjahr findet in
Bewegungsraum der Kita Marktplatz im Stadthaus, Marktplatz 4, jeden Montag von 16 bis 17.30 Uhr statt. Das Kindertanzen
fur Eltern mit Kindern vom 1. bis zum 3. Lebensjahr findet jeden Dienstag von 10 bis 11 Uhr im Stadthaus, Marktplatz 2, satt.
Alle Angebote sind kostenfrei.Weitere Informationen zu allen Familienangeboten in Laatzen erteilt Koordinatorin der
Familienforderung, Maria Jakob, unter Telefon (05 11) 82 05 54 08 oder E-Mail unter maria.jakob@laatzen.de.



