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Für Frauen in der Mitte des Lebens findet sonnabends

von 10.30 bis 11.30 Uhr in der neuen Gymnastikhalle des SC Hemmingen-Westerfeld auf dem Sportgelände an der Hohen

Bünte ein Zumbakursus statt. Der Kursus ist eine Einstimmung und Bewegung zum Wochenende zu Salsa-, Jazz- und Line-

Dance-Musik, Reggae und anderen Musikstilen, abgestimmt auf die Teilnehmerinnen. Für zehn Einheiten zahlen die

Teilnehmerinnen 79 Euro, für Mitglieder des SC ermäßigt sich der Preis auf 55 Euro. Anmeldungen sind möglich per E-Mail

an gleichstellung@sc-hemmingen-westerfeld.de oder unter Telefon (05 11) 42 51 41.

https://blz.li/3ufu


