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Die Stadt Laatzen bietet kostenlose Online-Kurse für

Eltern mit Kindern im Altern zwischen 2 bis 6 Jahren an.

Gerade in dieser Pandemie-Zeit erleben viele Mütter und

Väter ihren Alltag als fortwährende Herausforderung: da

müssen der Haushalt organisiert, Kinder betreut und

erzogen werden, und gleichzeitig sind berufliche

Anforderungen zu bewältigen. Kräftezehrendes

Homeoffice und Homeschooling tragen mit dazu bei,

dass wertvolle Stunden zum Auftanken fehlen.

Kooperativ, ermutigend, sozial und situationsorientiert,

dafür steht Kess-erziehen. Kess-erziehen ist ein

Elterntraining, das keine Methode sondern eine Haltung

vermitteln will. Maria Hasler (Referentin der Kath.

Familienbildungsstätte in Hannover) erarbeitet mit den

Eltern an fünf Vormittagen (19. April/26. April/3. Mai/10. Mai/17. Mai von 10 bis 11 Uhr) Strategien zur besseren

Konfliktlösung und zu entspanntem Miteinander in der Familie. Fragestellungen sind: Was sind die Grundbedürfnisse der

Kinder? Wie sieht "ermutigende Erziehung" aus? Wie setze ich das in meinem Alltag um? Die Teilnahme am interaktiven

Online-Seminar ist mit dem Handy, Tablet oder Laptop möglich. Die Anmeldung erfolgt telefonisch oder per Email. Mit der

Anmeldung wird ein Teilnahme-Link zugeschickt. Anmeldungen an: maria.jakob@laatzen.de oder Telefon (05 11) 82 05 54

08. Weitere Online-Seminare sind einsehbar unter https://www.laatzen.de//de/fruehe-hilfen-2.html.

https://blz.li/41uf


