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Die DLRG Sarstedt lädt Sonntag, 23. März, zu einem

Erste-Hilfe-Kursus ins Jugendzentrum „Klecks“ ein.

Unter der Leitung von Christoph Winter und Ann-Marie

Trumpf erhalten die Teilnehmenden einen umfassenden

Einblick in die wichtigsten Erste-Hilfe-Maßnahmen. Von

der Wiederbelebung und der Versorgung gefährlicher

Blutungen bis hin zum richtigen Verhalten bei

Verkehrsunfällen und dem Erkennen akuter

Erkrankungen – der Kursus vermittelt wertvolles Wissen,

das in Notfallsituationen Leben retten kann, und er ist für

alle Interessierten offen und eignet sich sowohl zur

Auffrischung als auch für Einsteiger. Die Teilnahme kann

für den Führerscheinerwerb oder als betrieblicher

Ersthelfer genutzt werden. Eine Abrechnung über die

Berufsgenossenschaft (BG) ist möglich. Für Selbstzahler

beträgt die Kursusgebühr 35 Euro. Beginn ist um zehn Uhr, das Ende ist für 16:30 Uhr geplant. Anmeldungen erfolgen über

die Homepage der DLRG Sarstedt. Für Rückfragen steht Christoph Winter unter medizin@sarstedt.dlrg.de  zur Verfügung.
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