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RISCHMÜLLER IST BEZIRKSMEISTER IM

5-KM-STRASSENLAUF
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 Gerhard Rischmüller vom Sarstedter TKJ Lauftreff hat

erneut seine herausragende Form unter Beweis gestellt:

Bei den Bezirksmeisterschaften im 5-km-Straßenlauf in

Hameln sicherte sich der 75-jährige Senior den Titel in

der Altersklasse M75. Der Lauf fand im Rahmen des 35.

Hamelner Stadt-Galerie-Laufs statt, und führte die

Teilnehmer durch die malerische Altstadt von Hameln.

Start und Ziel befanden sich direkt vor dem historischen

Hochzeitshaus aus dem frühen 17. Jahrhundert, einem

Wahrzeichen der Weserrenaissance. Die Strecke

bestand aus fünf exakt vermessenen 1.000-Meter-

Runden. Bei strahlendem Sonnenschein und regem

Publikumsverkehr sorgte die Atmosphäre der gut

besuchten Straßencafés für ein besonderes Flair – eine

ungewohnte, aber inspirierende Kulisse für einen

Wettkampf. Mit einer starken Zeit von 26:52 Minuten

setzte sich Gerhard Rischmüller an die Spitze seiner Altersklasse und krönte sich zum Bezirksmeister.Doch nach dem

Rennen ist vor dem nächsten Wettkampf: Als nächstes Ziel hat sich Rischmüller die 10 km im Rahmen des Hannover-

Marathons am 6. April gesetzt.

Gerhard Rischmüller (rechts) ist Bezirksmeister im 5-Km-

Straßenlauf. 

https://blz.li/52p2


