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LEICHTATHLETIK: TKJ SARSTEDT
UBERZEUGT BEIM WEDEKINDLAUF
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Mehr als 1000 Laufbegeisterte sorgten beim
Wedekindlauf fur ordentlich Betrieb auf den Stral3en und
Wegen der Domstadt. Mit dabei: drei engagierte
Lauferinnen und Laufer vom TKJ Sarstedt, die bei
bestem Fruhlingswetter starke Leistungen zeigten. Im 5-
km-Schullauf ging der elfjahrige Henri Schéneberg an
den Start. In 35:20 Minuten kédmpfte er sich tapfer ins
Ziel und belegte damit Platz 30 in seiner Altersklasse
M11 — eine gute Leistung auf der durchaus fordernden
Strecke. Seine Mutter Monique Schoneberg (TKJ
Lauftreff) lieR sich davon inspirieren und absolvierte den
10-km-Lauf ,einfach so"“. Trotz permanentem Gegenwind
erreichte sie nach 1:05 Stunden das Ziel und wurde mit
einem hervorragenden 3. Platz in der Altersklasse W45 belohnt. Ebenfalls stark présentierte sich Tom Alten, der beim 5-km-
Lauf in 32:42 Minuten Uber die Ziellinie lief und in der Altersklasse M60 einen beachtlichen 4. Platz erreichte. ,Die Stimmung
entlang der Strecke war super — viele Leute haben angefeuert, selbst auf den ruhigeren Abschnitten im Grinen®, berichtete
Monique Schéneberg nach dem Lauf zufrieden. Mit Sonne, guter Laune und sportlichem Ehrgeiz hat das TKJ-Team den
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Monique und Hneri Schdéneberg erzielen gute Ergebnisse
beim Wedekind-Lauf in Hildesheim.

Wedekindlauf 2025 erfolgreich gemeistert.



