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Windböen und Regenschauer – das Wetter zeigte sich

am Sonntag bei den Landesmeisterschaften über 5000

Meter in Edemissen von seiner ungemütlichen Seite.

Doch echte Läufer lassen sich davon nicht beirren. So

auch Gerhard Rischmüller vom Lauftreff des TKJ

Sarstedt. Der 76-jährige Senior trotzte den Bedingungen,

zog unermüdlich seine zwölfeinhalb Stadionrunden und

überquerte nach 26:18,73 Minuten die Ziellinie. Damit

sicherte er sich den Landesmeistertitel in der

Altersklasse M 75 – als ältester Teilnehmer des

gesamten Starterfelds. Mit mehreren guten Leistungen in

den vergangenen Wochen hat er bereits aufhorchen

lassen. Auch diesmal war es ein inspirierender Auftritt,

der zeigt: Leidenschaft, Ausdauer und der Wille, sich selbst immer wieder zu übertreffen, kennen keine Altersgrenze.

Geerhard Rischmüller wird inEdemisen Landesmeister über

5000 Meter der Alterskasse M 75 

https://blz.li/614p


