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SPORTGERATE FUR MEHR BEWEGUNG
UND SPASS
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Die Deutsche Rentenversicherung uberreicht der
Stadt Laatzen sechs Pedalo-Trainingsstationen flr
den Sportunterricht.. Sven Hinzpeter, Schulleiter der
Erich-Kastner-Oberschule, nahm  begeistert am
Mittwoch, 25. Mai, sechs Pedalo-Sportgerate von der
Deutschen Rentenversicherung Braunschweig-Hannover
entgegen. Zusammen mit Melanie Coco von der
Stadtverwaltung und  EKO-Sportlehrkraft ~ Mirjam
Scheffen begutachtete er die sechs hochwertigen
Trainingsgerate: einen Kreisel, ein Federbrett, eine
Frontal-Wippe, eine Seitwarts-Wippe, einen Twister und
einen PhysioFlip. "Wir freuen uns sehr Uber die «
Sportgerate, weil sie nicht nur im alltaglichen i, R e
Sportunterricht eingesetzt werden koénnen, sondern Schulleiter Sven Hinzpeter (

links) und Sportlehrkraft Mirjam
insbesondere  fir  Kinder geeignet sind, die Scheffen probieren die neuen Sportgeréte gleich aus.
Bewegungsbeeintrachtigungen haben. Diese Geréate

fordern wunderbar die Koordination und das Gleichgewicht, sagte Hinzpeter.Die Sportgerate lassen sich zu einem Parcours
zusammenstellen, trainieren die Korperhaltung, motorische Geschicklichkeit und machen gleichzeitig viel Spal3. Sie lassen
sich gut fuir den Unterricht vorzugsweise der Jahrgangsstufen 5 bis 7 nutzen. Aber auch alle anderen Jahrgangsstufen und
Sportvereine kdnnen die Sportgerate einsetzen. "Fir eine Schule ist es undenkbar, solche Gerate selbst anzuschaffen - das
wirden wir finanziell gar nicht leisten kdnnen. Wir sind deshalb sehr dankbar", versichert Hinzpeter. Elke Wichert,
Gesundheitsmanagerin der DRV, ist froh, die EKO unterstitzen zu kdnnen: "Der Geréte-Parcours bietet ein ganzheitliches
Training ohne viel Aufwand - quasi im Vorbeigehen. Bei uns sind die Gerate im Rahmen des Betrieblichen
Gesundheitsmanagements an fast allen Standorten in ganz Niedersachsen im Einsatz. Wir wirden uns freuen, wenn die
Gerate in der Schule mit Spiel und Spafd fir Abwechslung sorgen und ganz nebenbei das korperliche Wohlbefinden
starken."



