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VEREIN MOBILE STELLT NEUES
PROGRAMMHEFT VOR
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Der Verein Mobile hat vor etwa zwei Wochen das neue
Kurs-Programmheft fir die zweite Jahreshélfte
verdffentlicht. Insgesamt werden 42 Kurse angeboten,

darunter gibt es sechs neue Angebote. Damit bietet der =
Verein Mobile seit 1999 ein stetig wachsendes i GEnzrationen

Haus

Programm an. Im Bereich der Gesprachskreise, &

Pattensen

Beratung, Sprechstunden und Selbsthilfegruppen gibt es
einen neuen Still- und Babytreff, der zukinftig mittwochs
von 9 bis 11 Uhr angeboten wird. Neu ist auch das
Trauercafé mit Sabine Heumann an jedem ersten
Sonntag im Monat von 15 bis 17 Uhr im
Mehrgenerationenhaus. Bei den Kursangeboten fir
Eltern ist der Kursus "Babys einfach abhalten" neu im .
Programm. Fur Grundschulkinder ist das neue Angebot Die zweite Vorsitzende Elke Eicke prasentiert das neue
"Raus in die Natur" interessant: die Natur- und Programmheft des Vereins Mobile.

Wildnispadagogin Melanie Schulz sammelt mit den

Teilnehmern Erfahrungen in der Natur, um mit der Umwelt in Kontakt zu treten, sie aktiv mitzugestalten und zu schiitzen.
Weitere neue Angebote fir Erwachsene sind die Vortrage "Endlich Schluss mit Stress und Erschopfung” und "So kehrt die
Energie zurlick" sowie der Kursus "Stimmstark durch den Herbst" am 10. Dezember.Das 40-seitige Programmbheft ist ab
sofort beim Verein Mobile im Mehrgenerationenhaus an der Goéttinger StraRe erhdltlich. Es liegt zudem in Banken und
Sparkassen oder im Rathaus aus. Zudem kann es auf der Homepage unter www.mobile-pattensen.de abrufbar.
Anmeldungen sind telefonisch unter (0 51 01) 10 90 30 oder per Mail unter info@mobile-pattensen.de mdoglich.




