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Aufgrund der guten Resonanz und der hohen Nachfrage,

der ersten im Doppeldorf durchgeführten Defi-Schulung

im Dezember 2022 lädt der Verein Ingeln-Oesselse aktiv

am 19. Januar um 17 Uhr zu einer weiteren Defi-

Schulung für den, durch den Verein im Oktober

angeschafften Laien-Defibrillator (AED) ein. "Wir

möchten damit den Dorfbewohnern die Notwendigkeit

solcher Geräte, sowie die Handhabung im Notfall und

Einblicke in die Funktionsweise des Gerätes

näherbringen", so der 2. Vorsitzende Martin Brütting.

"Die Durchführung der ersten Schulung hat aufgezeigt,

dass noch Bedarf besteht, welchen wir gerne decken

möchten. Weiterhin möchten wir allen Interessierten die

mögliche Scheu vor der Benutzung eines Defibrillators

im Notfall nehmen", so Brütting weiter. In der Schulung werden die Funktion des Gerätes und die sichere Anwendung erklärt.

Durch das Durchspielen praxisnaher Beispiele mit einer Trainingspuppe und eines Trainingsgerätes, welches durch den

Lieferanten kostenlos zur Verfügung gestellt wird, wird so den Teilnehmern der wichtigste Baustein in der Rettungskette bei

einem Herzstillstand vermittelt. Die Kosten für das Defi-Training sowie die Räumlichkeiten werden durch den Verein

getragen. Anmeldungen sind über die Internetseite des Vereins www.ioeaktiv.de/schulung möglich und zwingend

erforderlich. Die Teilnehmerzahl ist auf 15 Personen begrenzt. 
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