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Sieben Prüflinge stellten sich Ende Juni den gestrengen

Augen des DTU-Prüfers Wolfgang Falke (5. Dan, Prüfer-

A-Lizenz) einer Gurtprüfung in der koreanischen

Kampfsportart Taekwondo.In der einstündigen

kampforientierten Prüfung in den Fächern Allgemeine

Grundtechnik, Steptechnik (Beinarbeit), Kampftechniken

auf das Schlagpolster, Partner-Übungen Kampf sowie

Theorie (koreanische Technik-Begriffe) wiesen in ihrer

ersten Gurtprüfung die Nachwuchsgruppe Conrad

Calließ, Lilu Frese, Niels Gieseke, Emmanuel Parsotakis

und Amy Schneider einen insgesamt guten

Leistungsstand nach und konnten ihren Prüfer in allen

Fächern überzeugen.Auch zwei aktive

Wettkämpferinnen wurden zum nächsten Kup-Grad

geprüft; mit sehr guten Leistungen insbesondere in den Bereichen Kampf erhielten sowohl Mona Berraqa als auch

Trainingskollegin Rayhana Berchid mit dem 7. Kup den nächst höheren Rang. Zu den oben genannten Fächern kamen noch

die Bereiche Formenlauf, Selbstverteidigung und drei Runden Vollkontaktkampf unter Wettkampfbedingungen hinzu. Auch

hier konnten aus Prüfersicht alle Fächer problemlos bestanden werden.Auch wenn die Taekwondo-Sparte der SV Arnum

ihren Schwerpunkt auf den Vollkontaktkampf legt, wird doch konsequent darauf geachtet, dass die zukünftigen und aktuellen

KämpferInnen auch in den Nicht-Vollkontakt-Bereichen gut aufgestellt sind, sodass sich Prüfer Wolfgang Falke wie gewohnt

insgesamt sehr zufrieden zeigen konnte.Der Beginn des nächsten Anfängerkurses ist direkt nach den Herbstferien zu

erwarten und für interessierte sportliche disziplinfähige Kinder/Jugendliche zwischen 8 und 14 Jahren vorgesehen. Auf der

Taekwondo-Seite der SV Arnum (www.sv-arnum.com) werden Details dazu rechtzeitig veröffentlicht. Anfragen von

Interessenten der gegebenen Altersgruppe bitte an tkd.in.arnum@web.de oder taekwondo@sv-arnum.comEinen Eindruck

vom sportlichen Schwerpunkt der Taekwondo-Sparte der SV Arnum erhalten Interessierte am 2. September in der Sporthalle

der KGS Hemmingen, wo ab etwa 11 Uhr auf einem bundesweit ausgetragenen Taekwondo-Vollkontakt-Turnier Kämpfe

verschiedener Alters- und Leistungsklassen zu sehen sind.
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