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JUNG TRIFFT ALT: KINDER KOCHEN
GEMEINSAM MIT SENIOREN
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Im Rahmen der Laatzener Ferienpass-Aktion haben am [

vergangenen Freitag Kinder gemeinsam mit den
Bewohnern der Rotkreuz-Wohngemeinschaft und
einigen Gasten der Rotkreuz-Tagespflege auf dem
Stiimpelhof in Ingeln-Oesselse gekocht. Insgesamt zehn
Kinder waren bei der Laatzener Ferienpass-Aktion unter
dem Motto "Gesundes Kochen" auf dem Stumpelhof
dabei. Gemeinsam schnippelten die Kinder mit den
Seniorinnen und Senioren Gemduse fur das Grillbuffet,
schélten Zwiebeln und Knoblauch fir den Salat und
zwischendurch wurde auch probiert. Die Aktion bringt
Jung und Alt beim Kochen und Essen an einen Tisch
und beide Seiten profitieren gleichermafl’en von diesem
Angebot. Die Kinder lernen etwas tUber Lebensmittel und
gesunde Ernadhrung, die Senioren lernen neue Gerichte kennen."Es ist eine Freude zu sehen, dass alle so viel Spald
zusammen haben. In der vergangenen Woche waren bereits Kinder im Rahmend der Ferien-Aktion bei uns. Und einem
Jungen aus Ingeln-Oesselse hat es so gut bei uns gefallen, dass er jetzt ofter vorbeikommen méchte, um mit den
Bewohnerinnen und Bewohnern Gesellschaftsspiele zu spielen”, freute sich Karin Lisson, Koordinatorin der
Wohngemeinschaft auf dem Stumpelhof.



