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Wie viel Energie liefert eigentlich ein Solar-Panel für den

Balkon? Über welche Wildstauden freuen sich die

Insekten in meinem Garten besonders? Wo finden

regionale Bauernmärkte statt? Auf diese und ähnliche

Fragen zu einem nachhaltigeren Leben finden

Interessierte beim Markt der Möglichkeiten am

Sonnabend, 2. September, von 14 bis 18 Uhr am

Stadthaus, Marktplatz 2, eine Antwort. Nach der

erfolgreichen Auftaktveranstaltung im vergangenen Jahr

im Park der Sinne, laden die Laatzener Initiative

"Konsum mit Herz und Verstand" und die Stabsstelle

Nachhaltigkeit der Stadt Laatzen nun zum zweiten Mal

ein. Neben den Organisatoren werden rund 17 Betriebe,

Initiativen und Vereine ihre vielseitigen Ideen, Projekte

und Produkte rund um eine nachhaltige Lebensweise präsentieren. Bei TogoColor aus Hannover stehen fair und nachhaltig

produzierte afrikanische Mode zum Verkauf. Das familiäre Start-up Luvine aus Sachsenhagen bietet Kaffee und Eis aus

Lupinen an. Eine Auswahl insektenfreundlicher Pflanzen sind bei der hannoverschen Wildstauden-Gärtnerei erhältlich. Bio-

Produkte aus regionaler und solidarischer Landwirtschaft verkauft der Kampfelder Hof aus Hemmingen-Hiddestorf. Wer sein

Baby windelfrei abhalten möchte, findet Info-Material am Stand von Windelfrei-Coach Wiebke Gaude. Das Netzwerk

Flüchtlingshilfe Laatzen kommt mit einer mobilen Fahrradwerkstatt und unterstützt bei kleinen Reparaturen. Die Initiative

"Konsum mit Herz und Verstand" stellt einen Solar-Ofen vor und verteilt solidarische Stadtkarten von Hannover. Welche

Vorteile eine Balkon-Solaranlage hat und wie die Ausleihe eines Hannah-Lastenrads funktioniert, erklärt ein Team der Stadt

Laatzen. Ebenfalls vor Ort sind der Bund für Umwelt und Naturschutz Deutschland (BUND), der Naturschutzbund (NABU),

die Fairtrade-Initiative Laatzen, der Leine-Laden von der Volkshoch-schule, das Repair Café Laatzen, der Werkstatt-Treff

Mecklenheide und der Eine-Welt-Laden der Arche Thomasgemeinde. Außerdem informieren die Eine-Welt-AG und das

Nachhaltigkeits-Team der Albert-Einstein-Schule an einem Stand. Neben der Ausstellung wartet ein kurzweiliges Programm

mit Workshops, Vorträgen und Musik auf die Besucherinnen und Besucher. Kinder und Erwachsene können in dem

Workshop "Defekte Bohne" von Mulembe Kaffee aus Hannover ihr Kaffeewissen erweitern. Anhand von Vergleichsbildern

bewerten die großen und kleinen Teilnehmer die Schäden an den Kaffeebohnen und erfahren nebenbei, wie sich der

Klimawandel auf den Zustand der Kaffeeplantagen auswirkt. In einem anderen Workshop schafft die Gärtnerin und

Psychologin Katja Blume von der Bio-Gärtnerei "Solawi EngelsBlume" ein Bewusstsein für die Kraft des therapeutischen

Gärtners und erklärt, wie der Kontakt zur Natur die eigene Resilienz stärken kann. Die Stabsstelle Nachhaltigkeit der Stadt

Laatzen gibt in zwei 20-minütigen Vorträgen einen Überblick, welche globalen Folgen der Klimawandel verursacht und wie

die Stadt Laatzen das Thema Wärmeplanung angeht. Die Workshops und Vorträge sind kostenlos.Für musikalische

Unterhaltung sorgt eine vierköpfige Jugend-Band aus Laatzen zwischen-durch mit einem Repertoire aus Jazz und

jazzverwandter Musik.
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