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LEICHTATHLETIK: BESTLEISTUNGEN FUR
FSV SARSTEDT
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Sonnabend veranstaltete der TuS Bothfeld bei
kihlen und windigen Temperaturen seinen , ‘ »g;'?
Werfertag. Mit dabei waren sechs Athleten der FSV i . : B

Sarstedt, die in allen dfrei angebotenen Disziplinen
KugelstoRen, Diskus- und Speerwurf an den Start
gingen. . Lena Jedamzik (W14) und Lilit Korb (W13)
begannen gemeinsam als erstes mit dem Wettkampf.
Beim Speerwurf hatten die Madchen mit dem bdigen
Wind zu kadmpfen, aber Lilit Korb lies sich davon nicht
beeindrucken und erzielte mit 21,71 Meter eine neue

personliche Bestleistung (p.B). Lena Jedamzik warf
14,10 Meter. Weiter ging es zum Diskuswurf, wo Lena
Jedamzik mit 15,69 Meter nur knapp unter ihrer 4§ A ¥ \ ; - L
Bestleistung lag, aber sich damit den 1. Platz sichern Katharina Miinker, Lilit Korb, Niclas Legler, Bennet
konnte. Fdr Lilit Korb war es eine Premiere am Scharfenberg, Oliver Potthast und Lena Jedamzik aus der
Diskuswurf teilzunehmen, und sie freute sich lber 15,95 FSV Sarstedt liefern beim Werfertag in Bothfeld
Meter. Beim abschlieBendem KugelstoBen erzielte Lilit Bestleistungen ab.

Korb eine Punktlandung und stie3 die Kugel erneut auf

ihre personliche Bestleistung von 7,04 Meter. Lena Jedamzik erzielte 5,61 Meter, Katharina Minker (W45) konnte sich

dreimal Uber den zweiten Platz freuen. Im Diskuswurf erzielte sie dieses Mal 13,60 Meter, im Speerwurf 11,80 Meter und im
KugelstoRen blieb sie mit 6,25 Meter nur knapp unter ihrer persénlichen Bestleistung.Auch die mannlichen FSV-
Leichtathleten waren in Topform. Oliver Potthast (mU18) stieg mit dem Diskuswurf ins Wettkampfgeschehen ein. Mit nur
einem gultigen Versuch konnte er seine personliche Bestleistung trotzdem deutlich auf 21,29 Meter steigern. Die Kugel stief3
er auf 7,75 Meter. Beim Speerwurf hatte er ebenfalls mit vielen ungultigen Versuchen zu kéampfen, freute sich jedoch am
Ende Uber die erzielten 24,66 Meter. Niclas Legler (M14) und Bennet Scharfenberg (M13) begannen mit dem Speerwurf.
Niclas Legler konnte gleich im ersten Versuch sein bestes Ergebnis mit 25,24 Meter (p.B.) erzielen, wahrend Bennet
Scharfenberg erst im letzten Versuch den Speer auf eine neue personliche Bestleistung von 30,45 Meter warf. Auch beim
Diskuswurf folgten fur beide Schuler neue persénliche Bestleistungen mit 25,24 Meter bei Niclas Legler und mit 21,80 Meter
bei Bennet Scharfenberg. Beim abschlieRenden KugelstoRen lag Niclas Legler mit 7,11 Meter knapp unter seiner
personlichen Bestleistung und fir Bennet Scharfenberg lief es dieses Mal deutlich besser, so dass er auch hier die dritte
personliche Bestleistung mit 7,70 Meter aufstellen konnte mit. Frederik Schulze-Koops (M13) war fur seinen Wurfwettkampf
sogar bis nach Stuhr/Moordeich gefahren, um die Gelegenheit zu nutzen, an einem Ballwurfwettbewerb teilzunehmen.
Gleich im zweiten Versuch konnte er seine personliche Bestleistung auf hervorragende 52,50m steigern, was ihm nicht nur
dem Sieg einbrachte, sondern auch eine Verbesserung des Vereinsrekords. AuBerdem stellte er sich der
Speerwurfkonkurrenz, wo er sich mit 23,44 Meter den zweiten Platz sichern konnte.



