
LEICHTATHLETIK: GERHARD

RISCHMÜLLER GEWINNT FÜNF-

KILOMETER-LAUF
Veröffentlicht am 12.11.2023 um 20:01 von Redaktion LeineBlitz

Gerhard Rischmüller, Senioren-Ausdauersportler vom

Sarstedter TKJ-Lauftreff, war erfolgreich beim traditionellen "Lönspark-Lauf" des TK Hannover am Start. Für die offiziell

vermessene Fünf-Kiöometer-Strecke benötigte er lediglich 25:55 Minuten und siegte in der Altersklasse M 75. Seine Zeit

bedeutete auch Streckenrekord in dieser Altersklasse. Nach seiner Rückkehr nach Sarstedt berichtete er von "guter

Beteiligung bei nettem Herbstwetter im Lönspark."
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