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REISELUST NACHHALTIG - NACHHALTIG

REISEN KANN VIEL SPASS MACHEN, DA

GIBT ES EIN EXPERIMENT MIT BUNTEN
FACETTEN ZU ENTDECKEN
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Jede Reise beginnt mit dem ersten Schritt, und sei er
noch so klein das waren noch Zeiten, als man zu Fu i
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umweltfreundlich ist eben nur Wandern, Radeln oder vielle
zu reisen, kann schon beim Planen viele Ideen und In
Méglichkeiten nach jeder Facon. Selbst eine Weltreise auf

Entspannt ans Ziel

Mit der Bahn zum Ferienziel zu reisen und dabei das Fah
ein zusatzliches Fahrradticket fiir 6.50 Euro machen es mg

giinstiger als mit der ganzen Familie in den Flieger zu steighsssasis
um zu lesen oder miteinander zu spielen. Nette neue Mens

Social Media.
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Reisementalitaten im Visier

Die Reiselust ist den Deutschen zu eigen, kaum andere Landsleute fahren so gern ins Ausland wie wir. Das mag mit den
Wetterverhéltnissen zusammenhéangen, die sich an unseren Kiisten eher von der unzuverlassigen Seite zeigen und es auch
im Sommer haufig regnet, aber auch mit der Freude am Entdecken anderer Kulturen und Landsleute. Franzosen reisen sehr
ungern ins Ausland, sie sind sehr stolz auf ihr eigenes Land und sehen keinen Sinn darin, im Ausland etwas zu besuchen,
was sie doch im eigenen Land finden kdnnen.

Norddeutsche fahren gern mal kurz oder lang nach Danemark, denn das ist ein leicht und schnell zu erreichendes Ziel. Die
Dénen sind freundliche Gastgeber und die Tradition ein Ferienhaus in Danemark zu mieten geht in manchen Familien tber
mehrere Generationen zuriick.

Inselglick Umweltvertraglich

Fur das umweltverbindliche Gewissen ist die déanische Insel Bornholm die erste Wahl. Denn diese hiibsche Insel hat einen
europdischen Preis fir Nachhaltigkeit ergattert, so ist die sonnigste Insel in der Ostsee mit Windradern und Solar
ausgeristet, aber nicht nur das hat die Kommission beeindruckt. Wer also dort zu Gast ist, kann schon von sich sagen, dass
er per se klimafreundlich Urlaub macht. Zu erreichen ist die Insel natirlich nur mit der Féhre von Sassnitz auf Rigen aus,
damit hat sich die Emissionsvermeidung dann auch relativiert. Die Feinstoffbelastung von Kreuzfahrern ist bekanntlich
immens und die der Féhren nicht minder. Die gute Nachricht fur die Fahren ist aber schon in Sicht: Samtliche Linien
betreiben einige ihrer Schiffe inzwischen mit weniger schadlichen Aussto3en, effizienten Rufifiltern und sind in permanentem
Wandel.



Ferienaktivitaten handgemacht

Vor Ort ist in jedem Fall der Ful? oder das Fahrrad das Fortbewegungsmittel der Wahl, nicht nur fur Ausfliige, sondern auch
fur die taglichen Besorgungen. Die Danen fahren wie die Holldnder sehr gern mit dem Rad, auch Business-Meeting werden
oft im Anzug auf dem Rad angepeilt.

Shopping fur Leib und Seele

Kreative Mahlzeiten kénnen mit regional bezogenen Lebensmitteln und passend zur Saison zubereitet werden. Ein
Spaziergang zum Markt in der Nahe oder eine Fahrt mit dem Rad mit der ganzen Familie ist nicht nur nachhaltig, sondern
auch eine gute Gelegenheit, gemeinsam etwas zu planen und umzusetzen. Ein kleines Gesprach mit den Markthandlern des
Urlaubsortes vermittelt etwas von Authentizitat wahrend der Ferien. Auf hilbbschen Hofladen oder in privaten Hinterhéfen
kann man die Welt der Landsleute einfangen und die lokal hergestellten Kdostlichkeiten wie leckere Speisedle oder
Késesorten kosten.

Urlaubsschatze: Auf den Spuren lokaler Flohmarktperlen

Der Besuch von Flohmérkten ist immer eine gute Sache, die Wegwerfgesellschaft produziert eine Menge Mill und einen
Kreislauf, den man auch im Urlaub vermeiden kann.

Schmalern von Konsum neuer Ware, die lange Transportwegen hinter sich hatte, ist eine Mdglichkeit, die nicht nur den
Geldbeutel schont, sondern auch SpaR macht. Auf bunten Flohméarkten finden sich authentische Sticke der
?Einheimischen? und bei freundlichen Verkaufsgespréchen kann man versuchen in der Landesprache oder mit Handen und
FiRen zu verhandeln und hat dann ein Souvenir der ganz besonderen Art gekauft. Eine Schallplatte, ein Kleidchen einer
freundlichen Danin oder Franzdsin konserviert den Zauber der Urlaubserinnerung noch lange danach.

Die Kunst des bewussten Reisens

So gehen wir nun voran mit den Herausforderungen des Reisens und dem Luxus der entspannenden Auszeit, die viele als
die schonste Zeit des Jahres erfreut. Nachhaltige Freude, Zufriedenheit mit Sinn und Ricksicht ist vereinbar.



