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Wenn der TKJ Sarstedt und die Deutsche e A el
Vermdgensberatung zum Hurden- und L&ufertag
einladen, reisen Sportlerinnen und Sportler nicht nur
aus dem Landkreis an. In diesem Jahr begrif3ten die
Ausrichter Vereine und Aktive aus Berlin, Bremen,
Hessen, Nordrhein-Westfalen, dem Saarland,
Sachsen und Schleswig-Holstein. . Den Reiz der -
Veranstaltung machen nicht zuletzt die Hirdenlaufe aus,
bei denen die Sportlerinnen und Sportler viele sehr gute
Leistungen zeigten. Auch fur den TKJ Sarstedt als
gastgebenden Verein liefen die Hirdendisziplinen
erfolgreich. Armin Kollmeyer (M14) belegte als jlingster
Hirdenlaufer des TKJ auf der 80 Meter-Strecke mit
15,55 Sekunden Platz zwei. Uber 100 Meter Hurden Die Aktiven des TKJ Sarstedt beim Hiirden und Laufertag.
belegte Lucie Knaust (W17) in 16,60 Sekunden den 2.

Platz, verpasste eine neue personliche Bestzeit um weniger als eine Zehntelsekunde. Neele Hebel (W18) erreichte auf der
gleichen Distanz in der Kategorie WU20 in 17,07 Sekunden den ersten Platz. Ebenfalls den ersten Platz erreichte Luca
Willing, der in seinem Debiit tber 400 Meter Hurden nach 61,05 Sekunden die Ziellinie Uberquerte. Aber es ist eben nicht
nur der Hirdentag, sondern auch ein Laufertag. Auf den kurzen Sprintstrecken purzelten einige personliche Bestleistungen
und bescherten den Sportlerinnen und Sportlern des TKJ Sarstedt. gute Platzierungen. Im 50 Meter-Sprint war der jlingste
Laufer auf den vorderen Platzen Oluoh William Ugochukwu (M8), der 50 Meter in 8,83 Sekunden lief und sich lber Platz
zwei freute. Rebekka Richter (W9) lief auf der gleichen Distanz in 8,67 Sekunden ebenfalls eine persénliche Bestzeit und
erreichte mit einem Ruckstand von nur einer Hundertstelsekunde ebenfalls den starken zweiten Platz. Jonathan Rox (M10)
erreichte in seiner Altersklasse in 6,69 Sekunden Platz eins, Tilda Schwarze steigerte ihre personliche Bestzeit auf 8,75
Sekunden und erreichte Platz drei. Lucie Knaust (W17) sprintete 200 Meter in 27,83 Sekunden und landete auf Platz zwei.
Uber 800 Meter landeten drei TKJler auf den vorderen Platzen: Joel Winter (M10) sicherte sich mit einer persénlichen
Bestleistung von 3:16,29 Minuten Platz eins bei den zehnjéhrigen Jungen. Jeweils den zweiten Platz belegten Anni
Schwarze (W14) in 2:52,99 Minuten und Maximilian Maiwald (M13) in 2:55,44 Minuten. Obwohl der Name Hirden- und
Laufertag es nicht verrat, konnten sich auch die Weitspringer messen. Rebekka Richter (W9) sprang mit einer persdnlichen
Bestleistung von 3,44 Meter auf Platz drei. Auch Jonathan Rox (M10) sprang weiter als zuvor und sicherte sich mit 3,86
Meter Platz eins. In der Altersklasse W11 erreichte Tilda Schwarze mit 3,37 Meter Platz 3. Die sieben Jahre éaltere
Vereinskollegin Lucie Knaust (W17) sprang in ihrer Paradedisziplin 5,20 Meter und sicherte sich den ersten Platz. Luca
Willig (M16) konnte sich mit 5,38 Meter den dritten Platz sichern, Neele Hebel (W18) mi 4,71m Platz zwei .




