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Charly Vetault vom Lauftreff des TKJ Sarstedt nahm

auch in diesem Jahr am "Sportscheck-Nachtlauf" in

Hannover teil. Nach den zehn Kilometern im Jahr zuvor

ist er in diesem Jahr über die Fünf-Kilometer-Distanz an

den Start gegangen. Er wollte ausprobieren, ob er über

die seDistanz einen Durchschnitt von 4:30 Minuten pro

Kilometer halten kann. Am Ende konnte er sich über

einen tatsächliche Durchschnitt von 4:21 Minuten pro

Kilometer freuen. "Es ging schneller als gedacht",

berichtet Charly Vetault. Der Nachtlauf sei bekannt

dafür, dass man sich von der besonderen Atmosphäre

und dem großartigen Publikum am Straßenrand

"anstecken" lasse, welches die Läuferinnen und Läufer

zu schnellen Zeiten ansporne. "Zudem herrschte

schönes Wetter und die Veranstaltung war hervorragend

organisiert." Mit seiner Zeit von 21:59 Minuten wurde

Charly Vetault Zehnter seiner Altersklasse M45. Insgesamt gingen 2260 Teilnehmer über die Distanz von fünf Kilometer an

den Start. Im Gesamtfeld erreichte der Sarstedter den großartigen 191. Platz.

Charly Vetault wird beim Sportscheck-Nachtlauf in Hannover

Zehnter seiner Altersklasse M45. 
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