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Der Hiddestorfer Thomas Ruminski und Heike Wendt

haben mit starken Leistungen beim Hamelner Stadt-

Gerlerielauf auf sich aufmerksam gemacht.. Mit 17

Grad, Windstille und einem schnellen 1-Kilometer-

Rundkurs durch die Hamelner City, war am Sonnabend

alles angerichtet. Ulrike Wendt hatte einen neuen

Streckenrekord angekündigt und war mit ihrem Trainer

Erich Vellage (ehemaliger Nationaltrainer) sowie

Europameister Thomas Ruminski angereist. Der

Streckenrekord wurde von Gwendolyn Mewes (Dets

Race Team) in guten 39:03 Minuten gehalten. Thomas

Ruminski und Ulrike Wendt trainieren bei Erich Vellage

und der Hiddestorfer fungierte als Tempomacher. Am

Ende siegte Ulrike Wendt unangefochten mit einem

neuen Streckenrekord von 37:47 Minuten. 
Der Hiddestorfer Thomas Ruminski (links) und Trainer Erich

Vellage freuen sich mit Ulrike Wendt über den soeben

aufgestellten Streckenrekord in Hameln. 
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