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Der Verein "Gewinnen in Gesundheit" (GiG) wandert am

Sonntag, 19. Oktober, im bunten herbstlichen Oberharz. Treffpunkt ist der Bahnhof in Sarstedt um 7.45 Uhr. Mit dem Zug

8.01 Uhr fährt die Wandergruppe nach Bad Harzburg und weiter mit dem Bus über Braunlage nach Elend im Ostharz. Dort

beginnt die Wandertour nach Mandelholz. Eine einstündige Mittagszeit ist in der Grünen Tanne eingeplant. Seit 110 Jahren

und zehn Kilometer südlich vom Brocken im schönen Bodetal, zwischen Königshütte und Elend, an der Talsperre

Mandelholz liegt das Hotel Restaurant Grüne Tanne. Das Haus hat viel von seiner ursprünglichen Gemütlichkeit über die

Jahre bewahrt und ist sehenswert. Nach der ausgiebigen Stärkung wandert die Gruppe über Schierke, an der Kalten Bode

entlang und über Dreieckiger Pfahl zur Bushaltestelle Ehrenfriedhof an der B4 und fährt mit den Zug von Bad Harzburg

zurück, so dass die Teilnehmer gegen 18.15 Uhr wieder in Laatzen sind. Die gesamte Streckenlänge ist etwa 18 Kilometer

lang. Rucksackverpflegung ist einzuplanen. Gäste sind willkommen. Weitere Informationen und erforderliche Anmeldungen

sind in der GiG-Geschäftsstelle unter Telefon (05 11) 82 79 93 erhältlich.
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