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Nach den erfolgreichen "Jungendhandballtag" im

Jahr 2013 veranstaltete der Handballverband

Niedersachen (HVN) jetzt offiziell den "Tag des

Mädchenhandball". In Kooperation mit der

Grundschule Rethen und der Grundschule Grasdorf

unterstütze die HSG Laatzen-Rethen diesen

Aktionstag vor Ort in Grasdorf und in Rethen durch

einige ihrer Jugendtrainer. . Die Mädchen der

Jahrgänge eins bis vier lernten unter Anleitung des

Trainerteams der HSG Laatzen-Rethen (Anja Niss,

Marie Eilers, Vanessa Göldner, Olaf Seppelt und Jochen

Sewig) viele Aktionen rund um die Sportart Handball

kennen. Die Schülerinnen absolvierten verschiedene

Übungen zur Koordination, Kräftigung und

Techniktraining. Im anschließenden Handballturnier

spielten die 1.und 2. Jahrgänge und danach die 3. und 4.

Jahrgänge gegeneinander und konnten gleich das Erlernte im Spiel umsetzen.Die Teilnehmerzahl war auch in diesem Jahr

erstaunlich hoch, so dass die Verantwortlichen ein sehr positives Resümee ziehen können. "Wir freuen uns sehr, das wir

auch wieder in diesem Jahr, die Aktion an zwei verschiedenen Schulen unterstützen konnten und so die Kinder, für unseren

Sport begeistern konnten. Die guten Erfahrungen aus dem letzten Jahr und der daraus resultierende Zulauf, in unseren

Jugendmannschaft im Mini- und E-Jugendbereich zeigt, dass solche Aktionstage für alle einen positiven Nutzen haben.

Danke auch an die beiden Schulen, für gute Zusammenarbeit und natürlich an Helfer und Trainer aus der HSG", sagte ein

sehr zufriedener Jugendwart der HSG Laatzen-Rethen, Stefan Böhm. Wer einmal beim Handballtraining "reinschnuppern"

und unverbindlich mittrainieren möchte, kann sich gerne beim Jugendwart Stefan Böhm telefonisch zu Trainingszeiten

informieren: 0 51 02/73 97 67 

Die Mädels sind, wie hie rin der Sporthalle Rethen, mit Eifer

bei der Sache. 
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