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VOLKER KRINGEL LAUFT BEIM
PLATTENDORFER MOORLAUF MIT

Veroffentlicht am 11.05.2015 um 17:43 von Redaktion LeineBlitz

Volker Kringel vom Lauftreff der Leichtathletik-Abteilung

des TK Jahn Sarstedt Uberzeugte auch beim 4. Lauf des Laufcups Gifhorn-Wolfsburg, dem "Platendorfer Moorlauf" in
Neudorf-Platendorf. Er verbesserte seine ohnehin schon gute Zeit aus der Vorwoche noch einmal und kam nach zehn
Kilometern nach 47:29 Minuten als 17. seiner Altersklasse M 50 ins Ziel. Der Rundkurs fiihrte vom &rtlichen Sportplatz tiber
teilweise asphaltierte Feld- und Forstwege durch die umliegenden Walder und die Flur des am Rande des Grof3en Moores
gelegenen Ortes, berichtete Kringel nach dem Wettbewerb. Die Strecke lief sich sehr gut, sie war recht flach, ohne groR3e
Herausforderungen und vermutlich auch sehr schnell, allerdings blies den Laufern iber weite Teile der Strecke ein kraftiger
Wind ins Gesicht. Ansonsten war das Wetter kiihl und trocken, fast ideales Laufwetter.



