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Michael Jahnke vom  TKJ-Lauftreff hat beim

"Sportscheck-Nachtlauf" in Hannover die zehnKilometer in 49.17 Minuten zurtickgelegt. Mit dem Ergebnis war er "super
zufrieden" als 80. der Altersklasse M 50 bei 2007 Finishern, und er freute sich lber die tolle Stimmung und darlber, dass es
beim Lauf um 22.15 Uhr in der "lauen Nacht" trocken blieb, wahrend es zuvor geregnet hatte. Je zwei Laufer vom TKJ-
Lauftreff sowie der T.D.M.-Laufgruppe waren Sonntag beim "Hiddestorfer Riibenlauf* im Einsatz. Nur 36 Stunden nach dem
Start beim "Sportscheck-Nachtlauf' Freitagabend in Hannover stand Michael Jahnke vom TKJ-Lauftreff auch beim
"Hiddestorfer Rubenlauf' an der Startlinie fur den Zehn-Kilometer-Wettbewerb. Und er lief auch bei diesem Rennen mit
49.34 Minuten wieder eine Zeit unterhalb der "50 Minuten-Schallmauer”, obwohl er nach der kurzen Lauf-Pause doch relativ
schwere FuRe verspirte. Bei 232 Finishern belegte er Platz zehn seiner Altersklasse M 50. Noch vor seinem
Vereinskameraden Michael Jahnke kam Stefan Seyffert nach 41.12 Minuten als 5. seiner Altersklasse M 50 ins Ziel. Seyffert
lobte die Organisation des Laufes und freute sich dartiber, dass gute auf3ere Bedingungen geherrscht hatten: trocken bei 14
Grad Temperatur. Allerdings hétte ein storender Wind geweht. Von der T.D.M.-Laufgruppe waren Zofia Zawartka und
Ramona Lehnigk tber die Funf-Kilometer-Distanz am Start. In diesem Wettbewerb kamen 146 L&aufer ins Ziel. Zofia
Zawartka belegte mit ihrer Zeit von 27.52 Minuten Platz 2 der Altersklasse W 50, wahrend Ramona Lehnigk nach 31.08
Minuten als 4. der W 55 ins Ziel kam.



