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TSV RETHEN BIETET
SCHNUPPERSTUNDE FUR YOGA-
INTERESSIERTE AN

Veroffentlicht am 07.01.2016 um 12:35 von Redaktion LeineBlitz

Am Montag, 11. Januar, bietet der TSV Rethen ein

Kennlern-Angebot fur alle Yoga-Interessierten an. Wer die Wirkungskraft der Yogatbungen erleben méchte, der kann in der
Kita Sehlwiese von 17.15 von 18.30 Uhr kostenlos und unverbindlich erste Erfahrungen sammeln oder seine Kenntnisse
erweitern. Es ist geplant, im Anschluss in ein Kursangebot Uberzuleiten, das bis zu den Osterferien laufen wird. Wer
teilnehmen méchte oder Fragen dazu hat, wende sich bitte an Carsten Réhrbein unter Telefon (05 11) 2 28 45 75 oder unter
E-Mail c.roehrbein@t-online.de.



