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ELTERN BEREITEN SICH AUF DAS
?ELTERNSEIN? VOR
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Am Anfang des bevorstehenden Elternseins stellen sich

viele Fragen. Im Babyclub "Strampelwunder" treffen sich jeden ersten und letzten Donnerstag im Monat von 9.30 bis 11 Uhr
werdende Eltern in der Quatschkiste, Im Langen Feld 49 a. Hier kdnnen sich Eltern oder werdende Vater und Mitter ganz
entspannt kennenlernen und sich lber das wichtige Thema "Eltern werden, Eltern sein" untereinander austauschen. Das
erste Treffen in diesem Jahr wird am 28. Januar sein. Sowohl Fragen rund um die Schwangerschaft, die Geburt und das
Stillen, als auch Beratungsgesprache tber den Alltag mit dem Baby, sowie altersgeméfle Bewegungs- und Spielanregungen
werden durch eine Familienhebamme beantwortet beziehungsweise gegeben.Willkommen sind Babys mit ihren
frischgebackenen Eltern, und in kiirze werdende Miitter und Vater. Der Babyclub ist kostenfrei. Bitte eine Babydecke
mitbringen. Anmeldungen und weitere Informationen gibt es bei Maria Jakob unter Telefon (05 11) 82 05 54 08 oder per Mail
unter maria.jakob@laatzen.de.



