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Zehn Cross-Läufer des TKJ Sarstedt waren im Bike-

Park von Bad Salzdetfurth bei echten Cross-

Bedingungen am Start und erkämpften sich vier

Kreiscrosstitel. . Es herrschte ein Sauwetter, das die

Laufstrecke gefährlich rutschig machte. Also waren die

Bedingungen und die Laufstrecke, die mit vielen

Tempowechseln gelaufen werden musste, absolut

schwer und total meisterschaftswürdig. Im TKJ-Team

bestimmten die jungen weiblichen Läuferinnen das

Geschehen. In der Altersklasse (AK) W8 mussten die

Mädels 950 Meter absolvieren. Die siebenjährige Laura

Eggert lief ein starkes Rennen und siegte mit 4:07

Minuten. In der AK W9 landeten die TKJ-Mädchen Leni

Linschmann und Lucie Knaust einen Doppelsieg. Dabei

erreichte Leni Linschmann mit ihren Sieg in 3:54 Minuten

nach 2014 und 2015 einen Meisterschafts-Hattrick. Sie

gewann das Rennen mit 21 Sekunden Vorsprung vor

ihrer Klubkameradin Lucie Knaust, die mit 4:15 Minuten überraschend Kreisvizemeisterin wurde.In der Teamwertung AK

wU10 holten sich die drei Mädchen Leni Linschmann, Laura Eggert und Lucie Knaust den Kreisteamtitel mit sechs Punkten

vor Eintracht Hildesheim. Die Punktzahlen werden nach den erreichten Platzierungen addiert.Ihren ersten Cross-Start

absolvierte in der AK W11 Victoria Jakob. Sie erreichte über 1450 Meter mit 6,00 Minuten den 4. Platz. Nur um eine

Sekunde verfehlte sie dabei den Bronzerang.Einen weiteren Erfolg steuerte Waltraud Engelke den TKJ-Team bei. Sie holte

sich den Cross Kreistitel in der AK W65 mit 22:27 Minuten. Der jüngste TKJ-Läufer war der sechsjährige Jan Linschmann,

der in der AK M8 am Start war. Er lag zuerst im hinteren Drittel des Feldes, wurde immer schneller und erreichte über 950

Meter im Feld der meist älteren Jungen mit 4:03 Minuten den 3. Platz. Marc Zahir startete in der AK M11 über 1450 Meter

und zeigte seine Laufstärke über 1450 Meter und erreichte mit guten 6:00 Minuten den 4.Platz. In der AK U18 vertrat Lukas

Dettmer die TKJ-Farben, und kam mit erreichten 12:39 Minuten auf den 4.Platz ein. Über 5350 Meter lang war die

Laufstrecke bei den Männern. Chris Linschmann lief auf der aufgeweichten und dadurch doch rutschigen Laufstrecke gute

22:54 Minuten und wurde damit in AK M40 Kreisvizemeister. In der AK M75 hatte es Karl Scheide vom TKJ Sarstedt den

Warzener Müller als Gegner. Den konnte Scheide nicht halten und erreichte mit 32:4 Minuten den Kreisvizetitel. 

Sie waren in Bad Salzdetfurth erfolgreich: Laura Eggert, Leni

Linschmann und Lucie Knaust (von link) aus dem TKJ

Sarstedt. 
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