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TRIATHLON: PLATZ ZWEI FUR
FRANZISKA JOHANNES

Veroffentlicht am 24.08.2016 um 10:58 von Redaktion LeineBlitz

Franziska Johannes vom Lauftreff der Sarstedter TKJ-
Leichtathletik-Abteilung und ihr Vater Heinz starteten
beim "Volkstriathlon" (400 Meter Schwimmen, 20 km
Radfahren bei Wind und anspruchsvollem Streckenprofil,
5 km Laufen) in Exter. Mit einer Gesamtzeit von 1:21:32
Stunden wurde Franziska Zweite der Altersklasse W 20.
Sie benétigte 8:19 Minuten furs Schwimmen, 47:38
Minuten firs Radfahren und 25:36 Minuten fiirs Laufen.
Heinz Johannes wurde mit 1:23:22 Stunden (9:54
Minuten, 48:47 Minuten, 24:42 Minuten) Finfter der M
60.

Franziska Johannes und Heinz Johannes waren beim Exter-
Volkstriathlon am Start.



