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ERZAHLCAFE ZU HOCHSENSIBILITAT IM
STADTHAUS

Veroffentlicht am 06.09.2016 um 12:28 von Redaktion LeineBlitz

Am Dienstag, 13. September, berichtet Anastasia

Rodiger von 15 Uhr an im Rahmen des Erzéhicafés im Stadthaus am Marktplatz 2 aus ihrem Leben als hochsensible
Persdnlichkeit. Fiur die Rainbow Reiki Meisterin und Lehrerin war es eine Sternstunde, als sie vor Jahren ihre
Hochsensibilitat erkannte. Larm, grelles Licht, Hitze, Hektik oder Menschenmassen bereiteten ihr eher Stress als SpalR. Nun
ist ihr Leben fréhlicher und entspannter als jemals zuvor. Daher ist es ihr nicht nur eine Freude, sondern ein
Herzensanliegen, zu einer konstruktiveren Sichtweise von Hochsensibilitét zu verhelfen. Sie berichtet dabei auch tber ihre
personlichen Lebenserfahrungen und plaudert so manches Mal aus dem N&ahkéastchen. Wie immer kdnnen die Gaste Kaffee
satt und ein Stiick Kuchen fir funf Euro erhalten. Anmeldungen nimmt Heike Scheunert unter Telefon (05 11) 82 05 54 01
oder unter Stadthaus@laatzen.de entgegen.



mailto:Stadthaus@laatzen.de

