
LEICHTATHLETIK-MELDUNGEN AUS

SARSTEDT
Veröffentlicht am 17.10.2016 um 11:57 von Redaktion LeineBlitz

Beim "Esel-Lauf" in Warzen bei Alfeld lief Patrick Matzke

vom T.D.M.-Laufteam über die 6,4 Kilometer mit 34:46 Minuten auf den 2. Platz seiner Altersklasse M 30. Mit 160 zu

bewältigenden Höhenmetern war der zweimal zu durchlaufende Rundkurs durchaus anspruchsvoll. Die äußeren

Bedingungen seien mit "trockenen 16 Grad optimal gewesen", berichtete der Sarstedter nach seiner Rückkehr vom

Laufwettbewerb. Zudem lobte der den "gut organisierten kleinen Volkslauf".Drei Aktive der T.D.M.-Laufgruppe waren

Sonnabend beim "Volkslauf" in Altwarmbüchen am Start und liefen über die 3,6 Kilometer bei 92 Finishern alle auf das

Siegertreppchen in ihren Altersklassen. Michael Kleinheinz gewann die Altersklasse M 35 mit 16:47 Minuten, Zofia Zawartka

wurde Zweite der W 50 mit 19:47 Minuten und Ramona Lehnigk belegte Rang drei der W 55 mit 23:17 Minuten. Michael

Kleinheinz sprach nach der Rückkehr nach Sarstedt von einem "schönen Lauf um den Altwarmbüchener See bei zwölf Grad

Temperatur und trockenem sowie windstillem Wetter." 
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