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 SARSTEDT. Die DLRG Sarstedt bietet am 11. 
Februar wieder einen Erste-Hilfe-Kursus im 
Jugendzentrum Klecks an. Unter der Leitung von 
Christop Winter können alle Teilnehmenden alles um 
das Thema Erste-Hilfe erlernen oder auffrischen. 
Neben der Wiederbelebung geht es auch um das 
Thema gefährliche Blutungen, das richtige Verhalten 
bei Verkehrsunfällen oder wie bestimmte akute 
Erkrankungen und Notfälle erkannt werden und 
entsprechend reagiert wird. Der Kursus ist für 
Jedermann geeignet und kann auch für den 
Führerscheinerwerb oder als betrieblicher Ersthelfer 
genutzt werden. Die Kursusgebühr liegt bei 35 Euro, 
sie kann auch über die Berufsgenossenschaft 
abgerechnet werden, Start ist um neun Uhr, das Ende des Kurses soll gegen 16:30 Uhr sein. Anmeldungen 
 über die Homepage der DLRG Sarstedt. Bei Fragen stehet Christoph Winter per E-Mail unter 
Christoph.Winter@sarstedt.dlrg.de
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