
        

    

 

 Veröffentlicht auf www.leineblitz.de am Mittwoch, 24.04.24 um 09:33 Uhr:

  Sport: Leichtathletik: Acht TKJler beim Feierabend-Lauf am 
Start
   
 

 

  
    SARSTEDT.  Mit etwa 350 Teilnehmern fand Dienstag der "Rethener Feierabend-Lauf" statt. Wieder einmal hat 
Gastgeber Avacon eine perfekt organisierte Veranstaltung auf die Beine gestellt. Acht Teilnehmer des 
Lauftreffs vom TKJ Sarstedt standen an der Startlinie und haben statt einer gewohnten Trainingseinheit sich 
den Herausforderungen dieser Laufstrecke gestellt. Über fünf Kilometer  starteten fünf Athleten des TKJ mit 
folgenden Ergebnissen: Karsten Rietze (27:20 Minuten, Platz 4), aus der Altersklasse (AK) M55. Alexander 
Maus (27:31, Minuten, Platz 2, AK M45), Grit Janke-Lenz (29:44 Minuten, Platz 2 AK W55), Andrea Freytag 
(30:46 Minuten, Platz 4, AK W55), Ingrid Johannes (30:46 Minuten, Platz 3, AK W60).  Die zehn Kilometer 
wurden von drei Startern des TKJ Sarstedt bestritten: Andreas Weiss (51:16 Minuten, Platz 1, AK M60), Stefan 
Geisler )51:20 Minuten,  Platz 7, AK M55) und Monique Schöneberg (56:18 Minuten, Platz 4, AK W45).
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