
        

    

 

 Veröffentlicht auf www.leineblitz.de am Mittwoch, 28.12.22 um 09:01 Uhr:

  Pattensen: Übungsleiter für Seniorensport am 
Montagmorgen gesucht
   
 

 

  
    JEINSEN. Die TuSpo Jeinsen sucht für eine bestehende Gruppe Ü60 am Montagmorgen in der Sporthalle in 
Jeinsen dringend eine neue Übungsleiterin oder einen neuen Übungsleiter. Schwerpunkt ist ein allgemeines 
Gesundheitstraining für Haltung und Bewegung. 
  
 Diverse Kleingeräte wie Pezzi-Bälle, Faszien-Rollen, Rubber- und Therabänder sowie Redondobälle etc. sind 
vorhanden. Diue Kontaktaufnahme erfolgt über Iris Alm unter Telefon (01 70) 7 37 08 53.
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