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 REGION. Off-Grid-Wohnungen und Lebensstile sind 
beide charakteristische Merkmale dieser Art von 
Wohnen. Der Ausdruck "netzunabhängig" wird 
typischerweise für Personen verwendet, die sich 
bewusst dafür entschieden haben, nicht an das 
regionale Stromnetz angeschlossen zu sein. "Leben 
ohne Netzanschluss" kann auch bedeuten, dass 
Einzelpersonen ihre Versorgungseinrichtungen wie 
Abwasserkanäle, Gas- und Wassersysteme. Dabei 
muss es sich nicht zwangsläufig um ein "ernsthaftes" 
Unterfangen handeln. Das Leben außerhalb des 
Stromnetzes wird häufig in abgelegenen Gebieten 
praktiziert, die dünn besiedelt sind und nur 
begrenzten Zugang zu Standarddiensten und 
-einrichtungen der Regierung haben. 
  
 

Dinge, die Sie brauchen, um unabhängig vom Stromnetz zu leben
 
1.Sicheres Trinkwasser

 Ohne Zugang zu Trinkwasser wird es schwierig, unabhängig vom Stromnetz zu leben. Stellen Sie sicher, dass 
an dem Ort, an dem Sie leben und wachsen möchten, Zugang zu einer zuverlässigen Wasserversorgung 
besteht. Die meisten Menschen, die abseits des Stromnetzes leben, beziehen ihre Wasserversorgung aus 
handgegrabenen Brunnen. Beachten Sie, dass Sie das Wasser vor dem Verzehr immer erst behandeln oder 
zum Kochen bringen sollten. 
  
 
2. Unterschlupf

 Es ist wichtig, über Wohnräume zu verfügen, die Ihnen sowohl Schutz vor dem Wetter als auch Sicherheit vor 
potenziellen Bedrohungen bieten. Off-Grid-Unterstände können je nach Umgebung die Form von befestigten 
Jurten und Blockhütten bis hin zu verlassenen Schiffscontainern, Fahrzeugen und Anhängern haben. 
  
 
3. Sicherheit.

 Wenn es um Gefahren geht, die von anderen Menschen ausgehen, ist das Leben in isolierten Regionen fernab 
von zivilisierten Orten deutlich weniger gefährlich. Allerdings sind damit auch Risiken verbunden. Die 
Anwesenheit wilder Tiere wie Schwarzbären, Wölfe und Pumas sollte nicht auf die leichte Schulter genommen 
werden. Ihre Strategie zur Sicherung Ihres netzunabhängigen Zuhauses sollte die Berücksichtigung humaner 
und wirksamer Methoden zur Abwehr dieser Kreaturen umfassen. 
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Unter schwierigen Bedingungen sollten die wesentlichen Elemente einer Stromquelle Platz für die Zubereitung 
von Speisen und die Erzeugung von Wärme schaffen. Menschen, die völlig abseits des Stromnetzes leben, 
sind ausschließlich auf natürliche Ressourcen wie tierische Exkremente und Holz angewiesen. Jüngste 
technologische Entwicklungen haben jedoch die Nutzung von Solarenergie durch ein mini solaranlage 
flachdach ermöglicht. 
  
 

Den perfekten Standort abseits des Stromnetzes finden
 Sie müssen die am besten geeignete Immobilie finden, von der Sie Ihren Lebensunterhalt bestreiten können. 
Das fordert Sie dazu auf, Folgendes zu bedenken: 
  
 
1. Fruchtbare Umgebung.

 Wenn Sie vom Land leben möchten, ohne Miete zahlen oder Lebensmittel kaufen zu müssen, muss die 
Umgebung produktiv sein. Sie müssen Dinge wie Obst, Kräuter und Gemüse anbauen. Dieser Garten wird in 
Zukunft Ihre Hauptnahrungsquelle sein. 
  
 
2.Errichtung eines Unterschlupfs in der Nähe einer Wasserquelle.

 Da Sie ohne Zugang zu Wasser wahrscheinlich nicht lange überleben werden, sollten Sie Ihren Unterschlupf in 
der Nähe eines Gewässers wie einem Damm, einem Fluss oder einem See errichten. 
  
 
3. Vermeiden Sie Orte, an denen es extrem kalt ist.

 Das trifft vielleicht nicht auf alle zu, aber die Entscheidung, an extrem kalten Orten zu leben, kann schwierig 
sein, wenn man die Temperaturen nicht ertragen kann. Sie sollten einen Ort wählen, an dem das Wetter 
herrscht und Sie überleben können. 
  
 
4. Genügend Spiele in der Umgebung.

 Auch wenn der Großteil Ihrer Nahrung aus Ihrem Garten stammt, ist es dennoch wichtig, in einem Gebiet, in 
dem es ausreichend Wild gibt, einen netzunabhängigen Lebensstil zu etablieren. 
  
 

Abschluss
 Der Ausstieg aus dem Netz ist viel schwieriger und teurer, als viele Menschen annehmen. Trotz der 
offensichtlichen Herausforderungen, die mit der Selbstständigkeit einhergehen, bietet die Einführung eines 
nachhaltigen Lebensstils jedoch echte Vorteile. Sie können Ihre Seele und die Seelen Ihrer Mitmenschen 
nähren, indem Sie zu Ihren Wurzeln zurückkehren und alles genießen, was das Leben zu bieten hat , 
einschließlich seiner Schönheit und seiner Freuden.
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